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SMERNICE CAST €. 2 /2024

Podminky pro udélovani a prodluzovani trenérskych licenci

1.

Uvodni ustanoveni

Ceska asociace stolniho tenisu (dale jen CAST) vydava nasledujici pravidla pro udélovani a prodluzovani
trenérskych licenci, Skoleni trenér(l a o kvalifikacnich poZadavcich na trenéry.

Skoleni trenér(i a udélovani trenérskych licenci v CAST

Trenérska licence je dokument, ktery prokazuje odbornou zpUsobilost drzitele vykondvat trenérskou praci ve
stolnim tenise v CR. Finan¢ni naklady spojené se $kolenim a udélenim trenérské licence si hradi kazdy G¢astnik
sam. Poradatel mUze déle stanovit poplatek na thradu technického a organizacniho zabezpeceni skoleni.

Trenérska licence se udéluje v nasledujicich stupnich a témito organy:

. trenérska licence D — udéluje RSST, pfipadné KSST
J trenérska licence C — udéluje KSST,

. trenérska licence B — udéluje CAST,

. trenérska licence A — udéluje CAST,

. zasloufily trenér CAST — udéluje CAST.

Podminky pro udéleni trenérskych licenci jednotlivych stupnti a cilové

skupiny

3.1. Trenérska licence D

— pro trenéry pracujici v oblasti masového stolniho tenisu. Skoleni provadi a pofadatelem je regionalni svaz
stolniho tenisu (RSST) nebo krajsky svaz stolniho tenisu (KSST) — poradatel je povinen oznamit datum a
misto $koleni véetné pozvanky s uvedenim jména $kolitele a lektora predsedovi TMK CAST a do registru
CAST alespori 1 mésic pred datem konani $koleni. Skolitel musi mit alespori C licenci. Po ukonéeni $koleni
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musi poradajici svaz do 1 mésice zaslat seznam vyskolenych trenér(i a kratkou zpravu o jeho pribéhu na
predsedkyni TMK CAST. Pokud je potadajicim svazem RSST, musi zaslat seznam vyskolenych trenér( a
kratkou zpravu o $koleni i pFislusnému KSST, ktery pak provede zavedeni trenérti do registru CAST. Cetnost

Skoleni vychazi z potfeb regionu nebo kraje.

3.1.1.
3.1.2.

3.1.3.
3.1.4.

Minimalni vék Ucastniku je 16 let.

U¢ast na koleni trenér(i v rozsahu 14 hod., a s obsahem podle jednotného metodického pokynu.
Skoleni musi byt rozdéleno do 2 dnd.

Skoleni je zakonéeno zavéreénym pohovorem s Gcastniky.

Uhrada poplatku za udélenf licence pofadatelskému svazu ve vysi 400,-KE.

Trenérska licence C

— pro trenéry pracujici v oblasti vykonnostniho stolniho tenisu. Skoleni provadi KSST ve spolupraci s CAST —

KSST je povinen oznamit datum a misto $koleni véetné pozvénky s uvedenim jména skolitele a lektora CAST

predsedovi TMK CAST a zavést do registru CAST alespori 1 mésic pred datem konani gkoleni. Skolitel KSST

musi byt drZitelem minimdlné B licence, $kolitel KSST i lektor CAST jsou v dobé praktické vyuky oba pfitomni.

Cetnost koleni se fidi potfebami KSST nebo CAST.

3.2.1.
3.2.2.
3.2.3.

3.2.4.

3.2.5.

3.2.6.

3.2.7.

Minimalni vék ucastniku je 18 let.
Drzitel platné D licence

Reprezentanti CR, G¢astnici ME nebo MS dospélych se mohou na $koleni p¥ihlasit bez predchoziho
udéleni licence D

Ucast na $koleni trenéri v rozsahu 32 hodin teoretické a praktické ¢asti $koleni a s obsahem podle
jednotného metodického pokynu. Skoleni probiha ve dvou dvoudennich cyklech, teoretickou ¢4st
prezenéni formou vyuky zajistuje KSST, on-line vyuku zajistuje CAST, prakticka ¢ast je provadéna
povérenym lektorem CAST za Gcasti Skolitele KSST.

Pocet prihlasenych trenért ke skoleni je v rozsahu 8 az 16 trenérd. V pripadé nizsiho poctu je
vyZadovdna spoluti¢ast KSST na financovéni lektora CAST.

Skoleni je zakonéeno zavéreénou zkouskou, kterd se sklada z teoretické a praktické ¢asti, podle
jednotnych zkusebnich pozadavka.

Dalsi podminkou pro udéleni licence je staz trenér( v klubech talentované mladeze SpS, OTM
nebo KCTM v poctu 8 hodin. U&ast na stazich se zapisuje do ,Karty trenéra“ a fidi se jednotnym
metodickym pokynem.
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Uhrada poplatku za udéleni licence poradatelskému svazu je 800,-K&.

Pokud se skoleni zucastni trenéfi z jinych krajd, je povinnosti poradatelského svazu oznamit
jména vyskolenych trenéru jejich matefskym krajskym svaziim.

Trenérska licence B

— pro trenéry pracujici v oblasti vykonnostniho a vrcholového stolniho tenisu. Skoleni provadi CAST ve

spolupréaci s FTK UP Olomouc pfip. dalsi instituci s prislunou akreditaci k provadéni $koleni. Skoleni je

zadano alespori 2 mésice pfed jeho zahajenim do registru CAST.

3.3.1
3.3.2.
3.3.3.
3.3.4.

3.3.5.

3.3.6.

3.3.7.
3.3.8.

Minimalni vék ucastnikl je 18 let.
Dokoncené stredoskolské vzdélani ukoncené maturitou.
Driitel platné C licence s minimalné rocni praxi.

Reprezentanti CR, G¢astnici ME nebo MS dospélych se mohou na $koleni ptihlasit bez predchoziho
udéleni licence C.

Zajemci o studium se pfihladuji elektronicky vyplnénim formulare pfihlagky v registru CAST. TMK
CAST si vyhrazuje pravo provadét vybérové fizeni posluchaéd.

Ugast na $koleni v celkovém rozsahu 180 hodin. Casovy rozvrh je rozdélen na 62 hodin obecné
Casti a 118 hodin specializace, ztoho 16 hodin tvofi trenérské staze v RCM/SCM. Forma
vzdélavani je kombinovana — u obecné ¢asti 41 hod. distanéné/21 hod. prezentné zakonéenou
pisemnym testem, u specializace 12 hod. distanc¢né&/106 hod. prezencné a sloZzenim zavérecné
zkousky ze specializace. Specializace probiha v nékolika cyklech. Na zavér prvniho cyklu obdrzi
trenéfi témata zavérecnych praci, které odevzdaji pfi zahajeni zavérecného cyklu skoleni. Na
zavér zavérecného cyklu skoleni sloZi posluchali zavérecnou zkousku, ktera se sklada z 3 &asti:
ustni zkousky, praktické zkousky a obhajoby zavérecné prace. Pokud trenér zavérecnou praci v
radném terminu neodevzda, nemuze byt pripustén k zavéreéné zkousce a musi pozadat o
nahradni termin po splnéni vSech podminek. Obdobné mlzZe pozddat o ndhradni termin ten
trenér, ktery v fddném terminu zdvérec¢nou zkousku nesloZil. Uskutecnéni zavérecné zkousky v
nahradnim terminu je zpoplatnéno ¢astkou 1000,- K¢. Podminkou udéleni licence je splnéni 16
hodin stazi trenéra v RCM/SCM, které jsou zapisovany do karty trenéra a jsou fizeny jednotnym
metodickym pokynem.

Uhrada poplatku za udélenf licence pofadatelskému svazu je 1 000,-K¢&.

Ucastnici $koleni musi splnit véechny podminky pro udéleni licence do 2 let od doby zahdjeni
studia.
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3.4. Trenérska licence A

— pro trenéry pracujici v oblasti vrcholového sportu a statni reprezentace. Skoleni provadi CAST ve
spolupraci s FTVS UK Praha ptipadné dalsi instituci s prislusnou akreditaci.

3.4.1.
3.4.2.
3.4.3.

3.4.4.

3.4.5.
3.4.6.

Dokoncené stredoskolské vzdélani ukonéené maturitou.
Driitel platné B licence s minimalné dvouletou praxi.

U&ast na koleni v délce trvani 2 let: vyuku obecné €asti zajistuji FTVS nebo dal$i instituce s
pfislusnou akreditaci formou dalkového studia v rozsahu 268 hodin a Uspésné studium
jednotlivych pfedmétd je zakonéeno zapoctem pfip. zkoudkou. Vyuku specializace zajistuje CAST
v rozsahu 220 hodin a studium kazdého rocniku je zakonceno zapoétem a slozenim zkousky, v
prvnim ro¢niku vypracovdnim seminarni prace. Na zavér studia vypracovanim a obhajenim
diplomové prace pred komisi CAST a slozenim zavéreéné zkousky pred komisi uréenou FTVS UK,
pripadné dal$im akreditaénim subjektem za G&asti zastupce TMK CAST.

Absolvovat FTVS nebo dalsi instituci s pfisluSnou akreditaci, nebo PF s diplomovou praci ze
stolniho tenisu a déale vyuku specializace A licence a splnéni zkusebnich poZzadavkUl ze specializace.

Uhrada poplatku za udélenf licence pofadatelskému svazu je 1200,- K¢&.

Po ukonéeni studia uhradi CAST trenériim A licence 50% ze studijniho poplatku uhrazeného FTVS
nebo dalsi instituci s pfislusnou akreditaci.

3.5. Zaslouzily trenér CAST

— Cestny titul udélovany za dlouhodobou Uspésnou trenérskou ¢innost na rdiznych drovnich. Udéluje
CAST na navrh TMK CAST, nebo TMK KSST a RSST

3.5.1. Vékova hranice pro udéleni ¢estného titulu je minimainé 70 let.

3.5.2. CAST vede evidenci téchto trenérl v seznamech a trenéfi obdrzi certifikat o udéleni

tohoto ¢estného titulu.

4. Doba platnosti, prodluzovani a obnoveni licenci

4.1.Doba platnosti licence se vztahuje na zavodni obdobi, ve kterém byla licence udélena nebo

prodlouzena a trva 5 nasledujicich zavodnich obdobi
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4.2.Podminkou prodlouzeni licence je absolvovani doskolovaciho seminare, nebo lektorska ¢innost.

4.3.Doskolovaci seminare porada svaz, ktery udéluje prislusné licence. Pokud se doskoleni pordadaného
CAST uréeného prioritné pro trenéry A a B licenci G¢astni i trenéfi niz$ich licenci C a D, pofadajici svaz
informuje o Ucasti téchto trenérl prislusné KSST.

4.4.Rozsah doskoleni
pro D licenci jsou 4 hodiny,
pro C licenci 4 hodiny teorie a 2 hodiny praxe
pro B a A licenci 4 hodiny teorie a 2 hodiny praxe
4.5.Doskoleni trenérl C licence neni mozné kombinovat se skolenim D licence

4.6 Lektofi se nemuseji ucastnit doskolovacich seminara trenérll. ProdlouZeni licence je automaticky
provadéno za lektorskou ¢innost pti Skoleni, nebo doskoleni.

4.7.Pokud trenér pozada o prodlouzeni licence pfed skoncenim platnosti licence, je povinen se Ucastnit
doskolovacich seminard a uhradit poradajicimu svazu nasledujici Géastnicky poplatek:

licence D: 100,- K¢,
licence C: 200,-K¢,
licence B: 300,-K¢,
licence A: 400,-K¢.

4.8.Pokud trenér pozada o prodlouzeni platnosti licence po skonceni jeji platnosti, je povinen se zucastnit
doskoleni a uhradit nasledujici poplatek:

Licence\Doba pr(?padlé 0,5-1 rok 1-2 roky >-Eilet
licence
D 150,- K¢ 200,- K¢ 250,- K¢
C 300,- K¢ 400,- K¢ 500,- K¢
B 450,- K¢ 600,- K¢ 750,- K¢
A 600,- K¢ 800,- K¢ 1000,- K¢

4.9.Pti propadlé licenci déle nezZ 2 zavodni obdobi je trenér povinen kromé absolvovani doskoleni sloZit i
praktické zkousky odpovidajici stupni udélené licence.
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4.10. Pfi propadlé licenci delsi nez 5 zavodnich obdobi platnost licence konci (10 zavodnich obdobi po
absolvovani skoleni).
4.11. Pfi dosazeni 60let véku je trenér opravnén ucastnit se v dobé platnosti licence doskoleni bez

Uhrady ucastnického poplatku. Pokud pozadd o prodlouzZeni platnosti licence po skonceni jeji platnosti,
vztahuje se na néj povinnost Uhrady poplatku dle bodu 7.

4.12. TMK pfislusného svazu si vyhrazuje pravo navrhnout ke schvéleni pfislusSnému VV udéleni
prislusné trenérské licence na zakladé zdlvodnéné vyjimky.

4.13. Evidenci trenérskych licenci a jejich platnosti provadi u A a B licenci CAST, u C licenci KSST a u D
licenci RSST nebo KSST prostiednictvim Registru CAST.

4.14. Zaznam o licenci trenéra je veden v elektronické podobé v ramci registru CAST. Trenérovi je
vystaven poradatelskym svazem skoleni nebo doskoleni , Certifikat trenéra stolniho tenisu” prislusné
licence. Za vystaveni certifikatu ndlezi prisluSnému svazu administrativni poplatek ve vysi 100,-K¢ za
kazdy jeden certifikat.

4.15. Poradatel pfislusného skoleni a doskoleni je povinen evidovat seznam vSech zucastnénych,
vCetné podpisu kazdého ucastnika.

5. Odmeény lektoru

Odmény za lektorskou cinnost:

5.1.Za 1 hod teorie, praxe, zkousek:

- Ca D licence - 400-K¢/hod.
-Blicence  -400,-K¢/hod.

-Alicence -500,-Ké/hod.

5.2.za vedeni akce do délky trvani 4 hod. - 400,-K¢/den
5.3.za vedeni akce délky trvani pfes 4 hod. - 600,-K&/den
5.4.0dmény v bodé 5.1. se nedaji kombinovat s odménami v bodech 5.2.a 5.3.

5.5. odmény za oponenturu a hodnoceni zavérecné prace:
* licence B 400,-K¢,

* licence A 500,-K¢.
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6. Prechodna a ostatni ustanoveni

Ucinnosti této Smérnice se rusi Smérnice CAST 4/2023
Schvaleno: VV CAST dne 17.6.2024
Platnost: od 1.7.2024
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